
      
 

SEMINAIRE APPROCHES FAMILIALES ET MULTIFAMILIALES 

Thématique de l’année : L’outil multifamilial : variété des populations et des contextes 

thérapeutiques 
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                          S. Grandclerc, E. Hellier 

Maison des Adolescents de Cochin – Maison de Solenn 

Séminaire validant pour le DES (en pédopsychiatrie), le DESC et la DFMSA 

En présentiel uniquement 

2025-2026 
 

OBJECTIFS  

À partir de la clinique et de la recherche actuelle dans différentes pathologies, se sensibiliser à la diversité 

des approches thérapeutiques multifamiliales.  
 

METHODES  

Des invités pluridisciplinaires viennent faire un exposé sur des dispositifs cliniques innovants, des recherches 

spécifiques ou des vignettes cliniques de thérapies multifamiliales. Chaque intervention est discutée par les 

enseignants du séminaire. S’ensuit un débat avec les participants.  
 

Programme provisoire susceptible de modifications 
 

Le mardi de 17h à 19 h 

 

02/12/2025 : Groupes multifamiliaux pour les troubles du comportement alimentaire à 

l’adolescence : Comment la TMF s’inscrit dans un dispositif systémique – Flore Chevet et Antoine 

Dereux, UFITAA – Hôpital Jean Verdier - Bondy 
 

20/01/2026 : Groupe multifamilial « un moment pour vos enfants » : enfants de nos patients, 

les oubliés de la psychiatrie adulte. Marie-Christine Beaucousin, Dafna Waintrateur, Emmanuelle 

Petiau et Odile Amiot. EPS Ville-Evrad (Pôle Pleyel. 93G01-93G02, Sain Ouen, saint Denis) 
 

17/02/2026 : Utilisation de la TMF dans le travail en périnatalité – Intervenants à confirmer 
 

17/03/2026 : L’outil multifamilial comme levier thérapeutique dans la PEC des adolescents en 

surpoids en HDJ – Eloïse Hellier, Sandrine Bosi, Céline Lhéritier et Héloïse Nicolas (MDA Cochin)  
 

19/05/2026 : Intérêt et limites d’un dispositif TMF au sein d’un collège – Rémi Bailly et Clara 

Merchin (Secteur 94i02 – CCASA) 

 

23/06/2026 : Spécificités du programme multifamilial dans une unité de crise pour adolescents 

– Dr Raphaël Barge, Flore Labrande, Orane, Dr Maude Ludot, Lucas Madern, Caroline Reze, Suzy 

Savilia (MDA Cochin) 
 

LIEU 

Maison des Adolescents – Hôpital Cochin, Maison de Solenn, 97 boulevard de Port Royal 75014 PARIS. Ce séminaire n’a 

lieu qu’en présentiel. 

 

INSCRIPTION 

Ce séminaire est assuré dans le cadre de l'AIEP (Association Internationale d’Ethnopsychanalyse). Une adhésion vous est 

demandée pour y assister. Règlement de 50 euros sur le site https://aiep-transculturel.com/adhesion/  

Renseignements : melanie.regis@aphp.fr   
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